
 

                 

க.   . .(உ. .) க    க க                         க                க  க   

       க     க     

 

  க  க  

                               .100,000/-                       . 
 

            க       க                     க    க    க    

      க/       க            . 
 

 2022(2023)                  க.   . .(  . .)                     க         

2025         க.   . .(உ. .) க    க         க  க                    . 

 

                             
 

                   க  01     06                                

               . 

          உ        க  க  உ    க           . 

     க                         க                       . உ க     

                     க                   க       க        

    க        உ            /                 /                  

   க                     க            . 

 உ         க           க                            

    க                   உ          க  உ                   

               . 

                    க                       க                     ,        

                     (                       க             ) 

                             க  க.   . .(  . .) க                    

                      . 

                   உ           க                               க     

க              க    க           . 

                            க                க                    

            க                             க        க  .  
 

01.                   
 

01.01.          21                           

             க            -04      

01.02.                              -06      

01.03.                  க               -03      

01.04.                              -02      

01.05.      /             க   க              -10      

(            க            05     க             க  ) 

                                   (ஆகக் கூடின புள்஭ிக  25) 
 

கு஫ிப்பு:- ப஧ற்ற஫ோ      க       21 யனதிற்குற்஧ட்ட திருநணநோகோதயர்கள் ஧ிள்ள஭க஭ோக 

கருதப்஧டுகி஫ோர்கள். உடல் குள஫஧ோடுகள் பதோடர்஧ில் அபச நருத்துய உத்திறனோகத்தர் 

சோன்஫஭ித்தல் றயண்டும். 

  



                       

02. க.ப஧ோ.த.(சோ.த.) ஧ோீட்ளசனின் கட்டோன ஧ோடங்களுக்கு  

 அ   யிறசட சித்தி   (A) - 08      

 யிறசட சித்தி    (B) - 06      

 தி஫ளநச் சித்தி    (C) - 04      

 சோதோபண சித்தி    (S) - 02      
 

பதோகுதிப் ஧ோடங்கள் பதோடர்஧ில் ஒரு ஧ோடத்திற்கு 01 புள்஭ி  வீதம் ஆகக்கூடினது 02 
஧ோடங்களுக்கு இபண்டு புள்஭ிகள் யமங்கப்஧டுதல் றயண்டும். 

 

       (ஆகக் கூடின புள்஭ிக  50 ) 
03. யிள஭னோட்டு  

 

கபப்஧ந்தோட்டம்/ யள஬ ஧ந்தோட்டம்/ கோல்஧ந்தோட்டம்/ கூளட  ந்தோட்டம்/ கிோிக்பகட்/ எல்  / 

஧ட்நிட்டன்/ க஧டி/ ஫கர்/ ப ோக்கி/ பநய்யல்லு஥ர் யிள஭னோட்டு/ பசஸ்/ கபம்/ பட ஦ிஸ்/ ஥ீச்சல்/ 

ஜிம்஦ோஸ்டிக்/ கபோ   / றநளசப்஧ந்      அல்஬து றயறு 
 

                க                   

•             05  07  09 

•              04  05  08 

•             02  03  06 

•             01  01  01 

                                                                                         (ஆகக் கூடின புள்஭ிக  10) 
 

04.   க                             க   

 

                         க          க         க /       க /     /           /           / 

     /     /     க          /     /         க /           க /     

      /      /       /              /     
 

                க                   

•             05  07  09 

•              04  05  08 

•            02  03  06 

•            01    01  01 

                                                                                                        (ஆகக் கூடின புள்஭ிக  10) 
 

05.                 
 

                         / 

உ                        - 05      

           (       /க    )    - 04      

                 - 02      

                                                                             (ஆகக் கூடின புள்஭ிக  05)  
 

க    க   :-  
 

•      உ   03      04   ,                           க க      ,   க   

           க             க          க     க     க  .     க  

   க                                    க           க       

 க              . 

 

•             05        க              க              க           

க        க              . 

 

 


